Jidelnicek

od 06.10.2025 do 10.10.2025 —

Pondéli 6.10.2025

Presnidavka Slunecnicovy chléb s maslem a vajickem, kedluben, horka ¢okolada, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,05,06,07,08,11

Obéd Hraskovy krém, Syrova pizza, mléko s ovocem, €aj, Musli ty€inka
obsahuje alergeny: 01,03,05,06,07,08,11
Svacina Ovocna presnidavka s rohlikem, banan, €aj

obsahuje alergeny: 01,03

Utery 7.10.2025

Presnidavka Knuspi chléb se syrovou pomazankou s ¢ockou, kakao, hroznové vino, sirup
obsahuje alergeny: 01,06,07

Obéd Zeleninova polévka s bulgurem, Rajska omacka s hovézim masem a kolinky, voda

citronem a matou, Grep
obsahuje alergeny: 01,03,09

Svacina Cerny chléb s pomazankou s Luginou s mrkvi, fedkvi¢ka, sirup
obsahuje alergeny: 01,03,05,06,07,08,11

Stfeda 8.10.2025

Presnidavka Cerealni kaiserka s tunakovou pomazankou se zeleninou, okurka, ochucené mléko,
dzus
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,06,09

Obéd Zelné &¢&i, Cevabgigi s bramborem, hofé&ici a cibuli, dZus, Jogurt
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Svacina Bramborova houska s Perlou, pomeranc, dzus
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,08,11

Ctvrtek 9.10.2025

Presnidavka  Jahlova kase s ovocem, €aj
obsahuje alergeny: 01

Obéd Cesnekova polévka, Kufeci platek s grilovanou zeleninou, $paldou a cizrnou,
jasminova ryze, voda s grepem a matou
obsahuje alergeny: 01,06,07,09

Svacina Sojovy rohlik s Ricottou, paprika, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

Patek 10.10.2025

Presnidavka  Zitny chléb s kedlubnovou pomazankou, rajée, bila kava, sirup
obsahuje alergeny: 01,06,07,10

Obéd Fazolova polévka, Rybi filé zapecené s leCem, brambor, voda s mangem
obsahuje alergeny: 01,04,07,09

Svacina Vicezrnna bageta s maslem a strouhanym syrem, hruska, sirup
obsahuje alergeny: 01,03,05,06,07,08

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 08 Ofechy, mandle, pistacie

04 Ryby 09 Celer 4
05 Arasidy (podzemnice olejna) 10 Hofcice v s
06  Sodjové boby (séja) 11 Sezamova semena

vefejna informaéni sluiba



