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Pondělí 12.10.2026
Jáhlová kaše s ovocem, sirupPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01

Bramborová polévka, Celozrnné bulgurové rizoto s drůbežím masem a zeleninou, červená řepa, sirupOběd
obsahuje alergeny: 01,07,09

Lněné zlato s ředkvičkovou pomazánkou, rajče, sirupSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,05,06,07,08,11

Úterý 13.10.2026
Rohlík s máslem a plátkovým sýrem, paprika, mléko, čaj/pitíčko(plavání)Přesnídávka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Rybí polévka, Hovězí na houbách s vřeteny, čaj, ŠvestkaOběd
obsahuje alergeny: 01,03,04,09

Vícezrnná bageta s NIvou, kiwi, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,05,06,07,08

Středa 14.10.2026
Knuspi chléb s krémovou špenátovou pomazánkou, hroznové víno, ochucené mléko, voda s limetkou a
mátou

Přesnídávka

obsahuje alergeny: 01,07

Mrkvová polévka, Zapečené brambory s brokolicí a smetanou, voda s limetkou a mátou, Borůvková tyčinkaOběd
obsahuje alergeny: 01,03,05,06,07,09,11

Černý chléb s Perlou a pažitkou, rajče, voda s limetkou a mátouSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,05,06,07,08,11

Čtvrtek 15.10.2026
Bramborová houska s tuňákovou pomazánkou s Cottage, okurka, ochucené mléko, čajPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,03,04,06,07,08,11

Zeleninová polévka s ovesnými vločkami, Segedínský guláš s celozrnným knedlíkem, čaj, Mléko v krabičceOběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Termix s piškotem, borůvky čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Pátek 16.10.2026
Chléb s cizrnovou pomazánkou s vajíčkem, jablko, bílá káva, sirupPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,03,07,12

Chřestová polévka se smaženým hráškem, Krůtí špízy s batátovým pyré, sirup, ovocný kompotOběd
obsahuje alergeny: 01,07,09

Sojový rohlík s Ricottou, pomeranč, sirupSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,06,07
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany


