ra Faa" 4
Jidelnicek
od 09.11.2026 do 13.11.2026

Pondéli 9.11.2026

Presnidavka Jahlova kaSe s ovocem, Caj
obsahuje alergeny: 01

Obéd Zeleninova polévka s dyfiovym kapanim, Kvétak na mozecek s bramborem, okurkovy salat, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Svaéina Zitny chléb se syrovou pomazankou s éesnekem, zelenina, &aj

obsahuje alergeny: 01,06,07

Utery 10.11.2026

Presnidavka Rohlik s pomazankou s ¢ervené Cocky, zelenina, bila kava, voda s ovocem
obsahuje alergeny: 01,03,07,12

Obéd Celerova polévka, Azu po tatrsku s ryzi, voda s ovocem, Lucina
obsahuje alergeny: 01,07,09
Svacina Vicezrnna bageta s Ricottou, ovoce, voda s ovecem

obsahuje alergeny: 01,03,05,06,07,08

Stfeda 11.11.2026

Presnidavka Knuspi chléb se syrovymi nitémi, ochucené mléko, ovoce, Caj
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Vlockova polévka s cizrnou, Bavorské vdole¢ky s Pribinackem, ochucené mléko, Mandarinka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Svacina Bramborova houska s maslem a kedlubnem, &aj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,08,11

Ctvrtek 12.11.2026 Q

Piesnidavka Cerny chléb s rybi pomazankou s tvarohem, zelenina, mléko, voda s ovocem
obsahuje alergeny: 01,03,04,05,06,07,08,11

Obéd Kureci polévka s ryzovymi nudlemi, Téstovinovy salat s tunakem, voda s ovocem
obsahuje alergeny: 01,03,04,09
Svacina Sojovy rohlik s Mozzarellou, ovoce, voda s ovocem

obsahuje alergeny: 01,03,06,07

Patek 13.11.2026

Piesnidavka Cerealni kaiserka s avokadovou pomazankou, ovoce, bila kava, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,12

Obéd Zeleninova polévka s jahlami, Kriti vypecky se zelim a bramborovym knedlikem, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Svadina Muffiny s Cokoladou, ovoce, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
03 Vejce 08 fechy, mandle, pistac

04 Ryby 09
05  AraSidy (podzemnice olejna)
06  Sojoveé boby (séja)

ova semena
sifi¢ity a sifiCitany

SIRAVA.:



